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VIVIANNE MOREAU

Un lutin… 
ou une lutine   !





Chapitre
1
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— Voici Fripouille, 
mon lutin. Il a 

312 ans ! annonce 
Édouard aux 
autres élèves, 
captivés par sa 
présentation 
orale. 

Édouard est mon 
cousin. On a le même 
âge et on a la chance 
d’être ensemble, dans 
la classe de madame 
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Karine. Lui et moi 
sommes habituellement 
très proches. Mais, en 
ce moment, il m’énerve 
royalement. 

La vérité ?  
Je suis ja-lou-se !

À l’approche de Noël, 
tout le monde autour 
de moi ne parle que de 
lutins. C’est la folie 
furieuse ! Édouard et 
sa sœur, ma cousine 
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Agathe, ne font pas 
exception. Comme tant 
d’autres à l’école, eux 
aussi ont a�rapé un lutin 
il y a quelques jours.

Au début, ça ne me 
faisait ni chaud ni froid. 
Je me disais : « Bof ! Je 
vois pas pourquoi tout le 
monde capote comme 
ça. » Selon moi, les 
poupées de lutin ne sont 
pas très jolies, avec leurs 
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oreilles 
pointues 
et leur nez 
retroussé. Et 
leurs vêtements ? 
Des chemises 
à carreaux 
quétaines, de grands 
chapeaux mous, 
des bas rayés en 

velours, des 
souliers de 
clown…  

C’est archi laid.  
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En plus, je n’aime pas 
trop leur petit air baveux. 
On dirait presque 
qu’ils font la 
grimace.

Sauf que… À force 
d’entendre tous mes 
amis raconter les 
aventures que leur font 
vivre leurs lutins, j’ai 
compris que je passais à 
côté de quelque chose. 
Ces poupées n’ont pas 
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l’air espiègles pour rien ! 
Apparemment qu’elles 
s’animent durant la nuit 
et qu’elles en profitent 
pour jouer des tours aux 
enfants. Et au matin, 
alors qu’on découvre 
quelles bêtises ils ont 
faites, les lutins sont 
redevenus immobiles.  

La preuve ?
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Judith, qui ne conte 
jamais de mensonges et 
qui partage toujours sa 
collation avec ceux qui 
ont oublié la leur, a eu 
tout un choc lorsqu’elle 
s’est levée hier matin. 
Son lutin Galopin lui 
avait dessiné une 
moustache sous 

le nez pendant 
qu’elle dormait. 

Avec un  
.  
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Il faut fro�er fort pour 
e�acer ça ! Encore 
aujourd’hui, on peut voir 
la trace de sa moustache. 
La blague de son lutin ne 
l’a pas amusée du tout.

Hi ! hi ! Mais je dois 
avouer que j’ai trouvé ça 
drôle, moi.

Tout ça pour dire que, 
après avoir écouté les 
histoires farfelues de 
mes copains de classe 
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pendant une semaine, 
je suis rentrée chez moi 
avec une idée en tête : 
j’allais a�raper mon 
propre lutin. Ça, c’était 
vendredi dernier. Des 
étoiles plein les yeux, j’ai 
demandé à mes 
parents :

— Est-ce 
qu’on pourrait 
fabriquer un 
piège, ce soir ?
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J’étais certaine qu’ils 
trouveraient mon 
projet full emballant. 
Je m’a�endais à des 
réactions comme 
« Bien sûr, ma petite 
peanut ! Je vais sortir 
le papier collant 
tout de suite ! » 
ou « Justement, 
j’ai téléchargé des 
instructions sur 
Internet ce midi. 
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Donne-moi quinze 
minutes et on va faire ça 
ensemble ! » 

Voici plutôt ce qu’on 
m’a répondu :

— Un piège ? Pourquoi 
donc ? a demandé ma 
maman, entre deux 
bouchées de salade  
César.
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— Eh bien, pour a�raper 
un lutin ! Tout le monde 
dans ma classe en a un, 
ai-je aussitôt expliqué.

— Ah… Un piège à 
lutin…, a hésité mon 
père. Non, ma coco�e 
d’amour, je ne crois pas 
que ce soit une bonne 
idée.

— C’est hors de 
question ! a tranché ma 
mère, catégorique.
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Mais, mais, mais… 

je suis la seule  

à ne pas en avoir 

un ! 

— Belle, ta mère et moi 
préférons que les lutins 
demeurent au pôle Nord, 
là où ils ne peuvent pas 
semer la zizanie.
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— La zizaquoi ? me 
suis-je indignée.

— La pagaille, le trouble, 
le fouillis, a expliqué mon 
papa. Les lutins font trop 
de folies.

— Les autres parents, ça 
ne les dérange pas, eux ! 
Ils vivent très bien avec 
les folies des lutins.

— Ça ne sert à rien de 
discuter, Belle. Nous 
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voulons que les choses 
restent en ordre dans 
la maison. Les lutins ne 
sont pas les bienvenus. 
Nous n’avons pas le 
temps de ramasser leurs 
dégâts.

J’ai alors 
jeté un regard 
suppliant vers 
mes deux 
grands 
frères. 
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Marius et Quentin ont 
haussé les épaules, 
impuissants.

Depuis vendredi soir, 
j’ai donc le cœur gros. 
Mes parents 
sont tellement 
poches ! Je n’arrive 
pas à croire qu’ils 
refusent de faire comme 
toutes les autres familles. 
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Oh là là ! J’ai vraiment 
hâte d’entendre la cloche 
pour la récréation. Je 

ne serai plus obligée 
d’écouter Édouard qui 
explique à toute la 
classe comment son 

lutin s’est préparé 
une fondue au 

chocolat ce�e 
nuit.
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 voir un lutin tannant
,  

ce serait si amusant !

Vivianne Moreau

Malheureusement, mes parents ont  
dit NON, car ils ne veulent pas  

de                    dans la maison.

Et si je fabriquais  
un en cachette ? 

J’ai bien hâte de voir  
quels tours mon lutin me réserve !
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